
端午節是我國傳統節日之一，這一天僑聯中文學校為了讓學生能感受節日的意義和由來，舉辦了端午節做香
包吃作子的活動。首先請家長們在當天為學生準備粽子當午餐，午餐過後各班老師在課堂上講述端午節的由
來及香包的作用，讓孩子們知道製作和配戴香包，是我國傳統的民俗之一，也是過端午節的重要活動。以
往，由於醫藥不發達，每逢各種蟲、菌活躍的夏天，人們就把具有殺菌作用的雄黃、艾草、菖蒲研成粉
末，用布包起來，戴在胸前，利用它發散出來的香氣，使蟲、菌不來侵擾，這就是香包。現在醫學昌明，香
包祛毒殺菌的功效已不再被人重視；但它的精巧、細緻的造型，仍可增添人們的生活情趣。
   
這次除了教學生做香包還將剩下的材料化廢為寶做成了一些小巧可愛的擺飾，讓學生能珍惜資源愛惜物命。
 

學生作品

1

活動時間：2024-06-22

2026/2/27 上午 01:37:41

僑聯中文學校2024漢字文化節系列-認識傳統節日

#吃粽子做香包活動

國風僑聯中文學校


