
月圓人團圓，臺北駐大阪經濟文化辦事處僑務課於9月15日與僑務委員會備查的「大阪弁天町臺灣華語教
室」合作，主辦中秋節文化研習活動，慶祝中秋佳節。

活動一開始介紹僑務課是負責僑胞在海外的相關事務，續由陳洳豔老師介紹臺灣與日本中秋文化習俗及應景
的食物，由於活動當天有許多臺灣媽媽們帶著可愛的小寶貝們來參加，陳老師除了特別準備無需烤箱、食材
易備、做法簡單的「冰皮月餅」之外，並以輕鬆活潑、中日文雙語進行解說，搭配圖文並茂及影片的簡報內
容，讓大人及小孩們都可以輕鬆完成造型可愛的冰皮月餅，此外，大家還一起動手製作應景的中秋掛飾。

此次活動有許多第一次參與僑委會中秋文化研習活動的臺灣媽媽們都表示，很感動自己跟小寶貝都能成功完
成漂亮的月餅，此外，沒想到冰涼涼的冰皮月餅搭配臺灣茶居然如此美味，再來對於身在日本還能跟臺灣的
僑胞們一起提前渡過中秋佳節，更是感到很欣慰，也感謝僑務課舉辦如此棒的中秋節活動，讓離鄉背井的大
家能夠一解鄉愁外，還能讓在日本生活小朋友們透過這樣精采的文化活動，寓教於樂，認識華人民俗節慶文
化，覺得收穫滿滿。
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大家順利完成應景的中秋節掛飾

大人小孩都很認真跟著陳老師的說明一起動手做月餅

參加者們都很認真聽陳洳豔老師的解說
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