
輔仁大學緬甸臘戍服務團隊已邁入第六屆，本次以「MyanSTar」為團名，以「溝通」為主題，服務對象橫跨
小學至高中，希望藉由適齡的教學方式，提供符合孩子成長過程中對於「溝通」的學習。

在國小的課程裡，為了讓年紀較小的孩子們認識甚麼是「溝通」，我們設計了許多小遊戲，例如：比手畫
腳、情境溝通等等，讓孩子們從遊戲中學習如何溝通。也以襪子偶演出關於溝通的小故事，從中穿插開放式
問題，讓孩子們有更深入的思考。最後搭配手作活動，讓大家多元化地學習溝通。服務最後兩天為營隊活
動，讓孩子將三天所學實際運用於生活中。

國中的課程主旨則在於培養「種籽」，種籽培訓課程以溝通與領導為主軸，設計許多活動：情境短劇，由團
員們演出情境短劇，讓同學們思考領導他人時可能會遇到哪些問題，要如何解決；遊戲活動則是模擬領導時
的狀況，並培養彼此之間的合作與默契。活動過程中也穿插反思，使其思考並了解課程背後的意義。在活動
的最後兩天，也讓國中學員與國小學員一起參與活動，從中落實課程裡關於領導、獨立思考的能力，也期許
種籽們未來能成為大樹，將服務的心意落實於未來生活。

高中的英語課程我們以遊戲與短劇的方式，指導同學們生活常用的 Wh 疑問句，並於每堂課的最後將英文結
合團員自身科系，與同學們進行專題分享，如法律專題、服裝設計專題與經濟貿易專題，讓彼此有發表自身
科系的專業之外，也給予學生新鮮感。英文打字課程我們除了一個老師配兩個學生的方式，教導同學英打的
正確指法之外，也設計了大地遊戲，走出電腦教室，以趣味競賽方式來增進孩子們的學習興致。

除了校園內的課程講授之外，我們也由聖光中學老師帶領至自願受訪家庭，了解他們的生活形態與經濟狀
況。了解學生實際生活狀態，除讓教學更加順利，也讓我們對於自己所處的生活更加懷著感恩的心。在這段
歷程裡，這些孩子所帶給我們的回應，遠遠超乎我們所帶給他們的課程與活動，也期待著我們與這些孩子的
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