
 我們所服務的學校為泰光/仁愛小學，服務重點為華語文教學、體育（樂樂棒球）、華語文唱遊教學以及公
共衛生觀念倡導。這裡的教室非常小，學校就在馬路上，所以孩子的遊樂場也在馬路上，雖然來往的車輛不
多，但還是有點危險性。孩子雖然有語言上的隔閡，但一拿出球來，孩子們都很興奮的想要玩，大家都很熱
絡的參與課程，有些孩子很認真的丟球，有些則調皮的到處跑。第一堂課比較可惜，因為下雨所以只有在室
內丟球，雖然空間不太夠，可是大家也都還是玩的很開心，第二、三堂課我們就來到了室外遊玩，大家可以
盡情的丟，高飛球或是遠程的可以丟的過癮。非常喜歡跟孩子們天真活潑的玩在一塊，希望我們也可以繼續
保有童心。

雖然平常對於活動課程帶領有些經驗，但在面對不熟悉的環境下，當然還是會有些緊張和擔心，擔心無法能
夠讓當地小朋友開心學習，也擔心無法完整的帶領活動，更擔心無法正確地傳達正確知識及觀念，原本了解
當地小朋友中文是可以部份溝通，但在實地過程卻是面臨到語言不通的問題，對於中文及英文的對話也是無
法理解，慶幸他們班級之中有一、兩位是可以聽得懂，也感謝他們願意當課堂小翻譯，協助夥伴們了解如何
進行活動操作，當然也感謝各位小朋友很給面子。

與孩子們雖然有語言上的溝通障礙，但孩子們真的非常有禮貌，也非常願意和我們這些老師互動，在華語歌
唱教學裡，除了帶孩子們學習如何發音外，也讓他們在歌曲中加入了許多動作，讓他們對歌曲的重要單字更
為印象深刻，或許我們語言不在一個對等的天秤上，但彼此想互相學習的心態，就足夠讓這一次的教學充滿
美好的回憶。

教小朋友們一起跳舞，看見他們認真學習，笑得很開心的模樣，真的好值得。能利用自身的小專長帶孩子們
一起運動、跳舞，心裡無比幸福。這一生能來到泰國這裡，已心滿意足，能讓他們看見更好，學得更好，什
麼都值得了。值得的，一定會累，會累的，都是值得的。

此行讓我們體會到了自己做志工的價值，也讓我們知道且懂得了當你有機會去幫助一個人的時候，其實是你
再從他們身上獲取正能量來補充自己，讓自己變成更好的一個人。
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臺北市立大學傑青社 點亮泰北之星-志工服務回憶在泰光與仁愛
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