
明州台灣線上圖書館舉辦「美食遊台灣」(Taste of Taiwan)的桌遊設計夏令營(board game design summer 
camp)，有來自台灣、馬來西亞、中國、宏都拉斯、奈及利亞與美國等地的學生報名參加。當中由來自台灣
的產品設計師蔡晏翔(Sean Tsai)指導學生桌遊的設計理念，加上文化種子教師陳曼玲配合介紹台灣各地的
小吃、民情風俗與台灣農產品等訊息，使學生一邊玩桌遊環遊台灣一圈，一邊可認識各城市的名稱與當地有
名的小吃或土產。
 
營會第一天，學生先試玩老師設計的「美食遊台灣」桌遊簡易版：每個玩家先拿到一張卡片，上面有三個城
市名稱，接著玩家要擲骰子移動到這三個城市來取得當地著名小吃的手繪卡片，先收集完成的人就獲勝。旅
行當中可以使用不同的交通工具卡片，例如火車、飛機、高鐵、輕軌、汽車、輪船、腳踏車等工具來移動到
不同地點。
 
營會第二天，老師介紹桌遊的規則設計與故事內容(game mechanics)。接著讓學生分組討論設計出自己喜歡
的規則。學生們無不天馬行空，由生活中觀察到可能的情境來設計。例如有學生說過胖者的要用兩張飛機票
才能旅行、在山區會遇到猴子搶食物、地震時鐵路不能行駛等機會與挑戰。
 
接下來幾天，老師讓學生先在紙上設計代表個人的棋子，再用紙黏土塑造，經烘焙後可以固定形狀。另
外，學生們透過玩其他類型的桌遊來激發創意。

最後，學生的設計可進一步輸入到電腦來列印製作成遊戲用的卡片,由於卡片製作精美，有商業頭腦的學生
表示希望未來有機會將自己開發的桌遊產品商品化。
 
營會中每一天，文化老師製作影片介紹台灣，包括台灣各地的旅行景點、珍珠奶茶的由來與製作、高山茶的
採收與製造、鳳梨的栽種等，有些學生表示是第一次看到收割前在土裡的鳳梨。

另外，學生每天品嚐不同的台灣食物，像是王子麵、飛壘口香糖、旺旺仙貝、森永牛奶糖等懷舊點心，以及
珍珠奶茶、鳳梨酥、台灣茶、台灣香腸等美食，讓學生們每天充滿期待。
 
蔡晏翔來自台灣，在美國的Art Center College of Design主修產品設計。他為這次營會特別設計的「美食
遊台灣」桌遊，經過多次與義工、學生試玩的測試，並分成簡易與進階兩個版本，分別需要20分鐘或一個小
時以上的時間來完成。另外，他手繪製作多張精美台灣地圖、交通工具與美食等卡片，並以中學生能明白的
內容來介紹專業設計的程序。

蔡晏翔表示設計在生活中無所不在。由於他喜歡發明、藝術創作與製作或運用工具解決問題，因此他運用產
品設計的理念來構思娛樂性的桌遊來更認識台灣，讓他覺得很有意義。他說自己透過產品設計與製作，能更
多觀察與瞭解不同人的背景與需要，進而培養同理心。
 
五天的營會中，學生們在遊戲中增進與人互動、協調、討論等軟技能(soft skills)，發現與他人討論要比
獨自想像更加有趣，因此有學生表示明年還想參加這樣的營會。另外，家長們也感謝老師們親和的教學態度
與精心設計的多樣文化內容，激發學生們想到台灣或其他國家旅遊的心願，讓學生們度過知性又好玩的夏日
時光。

台灣線上圖書館與義工們非常感謝台灣僑委會的贊助，使台灣文化藉由夏令營能在明州傳揚給年輕學子與台
灣、美國的義工們。

1

活動時間：2023-08-14

2026/6/11 上午 01:53:04

明尼蘇達臺灣線上圖書館 2023 年桌遊創作夏令營

#

臺灣線上圖書館



老師手繪列印的台灣美食貼紙

2

活動時間：2023-08-14

2026/6/11 上午 01:53:04

明尼蘇達臺灣線上圖書館 2023 年桌遊創作夏令營

#

臺灣線上圖書館



上課情形

3

活動時間：2023-08-14

2026/6/11 上午 01:53:04

明尼蘇達臺灣線上圖書館 2023 年桌遊創作夏令營

#

臺灣線上圖書館



老師與學生上課情形

4

活動時間：2023-08-14

2026/6/11 上午 01:53:04

明尼蘇達臺灣線上圖書館 2023 年桌遊創作夏令營

#

臺灣線上圖書館



上課情形

5


