
吃！是每個人都想的，人以食爲天，因學生的要求我們就辦一場大家都熟悉的漢堡也就是「刈包」！刈包是
以麵皮包覆著，裡頭夾入餡料，這個對我們學生來說接受率挺高的，這很像英國三明治，意大利panino，猶
太人的貝果，西安的肉夾饃。臺灣刈包可真特別，根據調查在2006年美籍韓裔在曼哈頓開了刈包跟拉麵打出
了名號，在歐陸也陸續開了，其中在倫敦SOHO區開業，招牌就是"BAO"，刈包也成為年輕人喜愛的新潮食
物。
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臺灣刈包太好吃了，有酸又有甜還有肉的味道。

我吃素
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