
一年一度的端午佳節來臨前，我們期望藉由線上端午節活動，讓巴西民眾認識端午節文化及習俗，並且將端
午節的活動結合生活，除了認識端午節的由來等，還能藉此了解東方飲食及酒的文化等，關於此次中華文化
系列活動內容概略如下:
 
6月12日: 此次的端午節系列活動，我們先以端午節的由來展開序幕，屈原、粽子、香包、龍舟等等，都是
此次活動的主角之一。活動第一天，我們除了介紹此節慶，也指導參加者學習上述這些人、物的華語讀
音，接著引導參與者製作沙包粽子，粽子的內容物可以置入棉花及米。
 
6月19日:延續端午節系列活動；此次，我們介紹飲食文化及如何包粽子，雖然無法吃到真實的粽子，但透過
影片及文字介紹說明，也能略知東方食物的烹調技法及講究。接著，介紹香包的功用，並引導大家製作屬於
自己的香包，香包造型則製作成粽型，加強大家的端午節意象。
 
6月26日: 此次我們延伸端午節主題至酒與文化，由於端午節中有幾項驅蟲避邪物品，除了艾草之外，就是
雄黃酒了。而提到雄黃酒，就更不能錯過最經典的民間奇幻故事白蛇傳。我們透過白蛇故事的介紹，讓民眾
更加認識端午節。
除此外，引導民眾學習製作吉祥結及紙粽，透過中國結及紙張的折疊，完成美麗的粽子吊飾。
 
7月3日: 端午節活動中，最引人注目的莫過於龍舟競賽了，為了讓參與者產生共鳴，我們找來龍舟競賽影
片，在影片中除了介紹精采的龍舟實況比賽外，還加入臺灣美食介紹，讓參與者更加認識端午活動。接
著，我們延伸龍舟主題，帶領大家共同完成龍舟飾品製作，讓大家在參與活動後，都擁有一份端午節的紀念
品。
 
此次的活動，除了讓更多人認識端午節外，更重要的是透過文化分享，鼓勵更多當地人來學習華語及認識中
華文化。而值得欣慰的地方，則是經過多次努力後，終於鼓舞此城市新的文化團隊願意提供資源及服務，讓
民眾前往該部門領取材料包。期望疫情期間的不斷耕耘，也能帶動更多當地機關團體的加入。最後仍是要感
謝幕前幕後，所有人員的辛勤付出，大家繼續用心。
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龍舟飾品製作體驗
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粽子沙包製作
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