
北卡洛麗中文學校於110年5月15日上午舉辦文化種子教師在地研習課程-舞獅, 因疫情關係,此次演習以線上
方式舉辦。主辦單位於事前將材料包發放給報名參加此次研習的老師。此次研習的主題是「舞獅」,研習的
參與者有北卡洛麗中文學校的語言班和文化班老師，以及教堂山中文學校的語言班老師。

第一堂課的內容是介紹舞獅形式的和種類，第二堂課的課程內容是各種獅頭的製作。除了精采的舞獅歷史文
化介紹，陳老師還分享了各種舞獅的舞步和其意義。另外,陳老師也仔細地講解獅頭上各種顏色和圖案代表
的意義。

精采的演習內容讓每個老師都在此次的研習裡獲益良多。最後，在會議的討論時間，老師們都絡繹不絕的分
享如何將此次演習的內容涉及到不同年段的課堂裡，讓高年級、中年級和低年級學生都能學習舞獅這項具有
意義的文化。

蔡老師介紹製作黃色獅頭
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活動時間：2021-05-15

2026/6/10 下午 09:17:51

北卡洛麗中文學校   2021 民俗文化種子在地研習班（線上）

#北卡洛麗民俗文化種子在地研習班

亞特蘭大華僑文教服務中心



韻如老師的作品分享
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活動時間：2021-05-15

2026/6/10 下午 09:17:51

北卡洛麗中文學校   2021 民俗文化種子在地研習班（線上）

#北卡洛麗民俗文化種子在地研習班

亞特蘭大華僑文教服務中心



舞獅的歷史介紹
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活動時間：2021-05-15

2026/6/10 下午 09:17:51

北卡洛麗中文學校   2021 民俗文化種子在地研習班（線上）

#北卡洛麗民俗文化種子在地研習班

亞特蘭大華僑文教服務中心



製作獅頭的步驟
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活動時間：2021-05-15

2026/6/10 下午 09:17:51

北卡洛麗中文學校   2021 民俗文化種子在地研習班（線上）

#北卡洛麗民俗文化種子在地研習班

亞特蘭大華僑文教服務中心



蔡老師介紹製作藍色獅頭

5

活動時間：2021-05-15

2026/6/10 下午 09:17:51

北卡洛麗中文學校   2021 民俗文化種子在地研習班（線上）

#北卡洛麗民俗文化種子在地研習班

亞特蘭大華僑文教服務中心



蔡老師介紹獅頭製作步驟
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